
आशीष सिहं
मनैजेर, 

बैंक ऑफ महाराष्ट्र

तारेश भासिया
 सर ट्िफाइड फाइनैंशल 

पलानर प्रो

आसितय परोसिया 
ऐडवरोके्, 
सपु्रीम करो ट्ि

िशुीि अग्रवाि
सरीरनयर चा ट्िडटि 

अकाउं े्ं्

अशवनी राणा 
फाउंडर, 

वॉयस ऑफ बैंरकंग

ये 5 बाते रखे धयान
इनकम बढाएं
ऑनिाइन या ऑफिाइन कोई ऐिा 
पाि्ट िाइम काम शरुू करें सिििे 
कुछ इनकम बढ़े। इि रकम का 
इसतेमाि िोन चकुान ेमें करें।

पाि्ट पमेिं करें
अगर कंपनी की तरफ िे 
िािाना बोनि के रूप में रकम 
समिती ह ैया कहीं िे कुछ 
एक्सट्ा रकम आती ह ैतो उि 
रकम ि ेिोन का प्ी-पमेिं कर 
िें। इिे पाि्ट पमेिं भी कहत ेहैं।

नया िोन िने ेि ेबचें
िोन चकुान ेके सिए नया 
िोन िेन ेि ेबचें। धयान िें 
सक िभी कि्ज की मासिक 
ईएमआई की रकम मथंिी 

आमिनी की 35 िे 40 
फीििी िे जयािा नहीं  

होनी चासहए।

सनयम िानें
कोई भी बैंक या ररकवरी 

एिेंि िबुह 8 बि ेि ेशाम 
7 बि ेतक ही कॉि कर 

िकता ह ैया घर/ऑसफि आ 
िकता ह।ै

इमरिेंिी फंड रखें
सकिी भी प्कार के िंकि 
ि ेबचन ेके सिए मासिक 

आमिनी का कम िे 
कम 6 महीन ेके बराबर 
इमरिेंिी फंड बनाकर 
रखें। िोन िेत ेिमय 
फाइनैंशि पिानर का 
ओसपसनयन िरूर िें।

पररवार को बताएं
n अगर सकिी शखि न ेिोन के िाथ 
सकिी भी प्कार का इशंयोरेंि सिया है 

तो इिके बार ेमें वह पररवार के ििसयों 
को बताए। िाथ ही इशंयोरेंि के कागि 

की फोिोकॉपी पररवार के ििसयों को 
भी ि ेतासक िरूरत में काम आ िकें।

n अगर कोई शखि िोन के िाि 
में फंि गया ह ैतो वह इिके बार ेमें 

पररवार के ििसयों ि ेबात करें। इि 
िाि िे सनकिन ेके सिए उनिे भी 

िझुाव ि ेिकत ेहैं।

एक्िपि्ट 
पनैि

ज़र्व बैंक ऑफ इडंिया (RBI) न ेहाल में एक 
सक्कुलर जारी कर बैंकों से कहा ह ैडक र ेडरलफ्ल 
डिफॉल्टर (जानबूझकर लोन नहीं चकुान ेराले 
लोग) के साथ लोन का स्ेटलमें्ट करें और 12 

महीन ेबाद उस शखस को अगर जरूरत हो तो डफर स ेलोन दें। 
हालाडंक RBI के इस फैसल ेका डररोध भी हआु डजस पर RBI ने 
कहा डक स्ेटलमें्ट कोई नई प्रडरिया नहीं ह।ै बहरहाल, RBI के 
इस फैसल ेसे उन लोगों को काफी राहत डमलगेी जो स्ेटलमें्ट के 
बाद डफर स ेलोन पान ेके डलए बैंकों में भ्टकत ेथ ेऔर उनहें लोन 
नहीं डमल पाता था। जरूरी नहीं डक हर कस्टमर (लोन लने ेराला 
शखस) डरलफ्ल डिफॉल्टर ही हो। कई बार आडथ्वक ससथडत खराब 
होन ेपर भी कोई पस्वनल लोन चकुान ेमें असमथ्व हो जाता ह।ै कई 
लोग ऐस ेहोत ेहैं जो एक लोन को चकुान ेके डलए दसूरा लोन और 
डफर उस ेचकुान ेके डलए तीसरा लोन ल ेलते ेहैं। आडखरी में एक 
ससथडत ऐसी आती ह ैडक रे लोन चकुान ेमें असमथ्व हो जात ेहैं। कह 
सकत ेहैं डक र ेकज्व के जाल में फंस जात ेहैं। अगर आप भी कज्व 
के जाल में फंस गए हैं तो परशेान न हों। ऐसा होन ेपर आपके डलए 
सब क्छ खतम नहीं हआु ह।ै आप थोडी-सी आडथ्वक सूझबझू से 
लोन के जाल स ेहमशेा के डलए बाहर डनकल सकत ेहैं। लोन के 
जाल स ेडनकलन ेके कई डरकलप मौजदू हैं।

1. सिक्योड्ट: ऐसा कज्व डजसमें बैंक या फाइनैंशल संसथा लोन 
के बदल ेकोई सपंडति या सपंडति के कागज डगररी रखती है। 
अगर लोन लने ेराला लोन न चकुा पाए या लोन लने ेराल ेकी 
डकसी रजह स ेमतृय ुहो जाए तो बैंक डगररी रखी गई सपंडति को 
बचेकर अपनी रकम पा सकता ह।ै ऐस ेलोन की सालाना बयाज 
दर 6.5% स ेलकेर 10% हो सकती ह।ै इस तरह के लोन में 
होम लोन, कार लोन, गोलि लोन आडद आत ेहैं।

2. अनसिक्योड्ट: इस ेबैंक या फाइनैंशल ससंथा लोन लेने राले 
शखस के रेिडि्ट सकोर, सलैरी या बैंक स ेसबंधं के आधार पर 
देती ह।ै इसमें बैंक क्छ भी डगररी नहीं रखता। लोन न चकुाने 
पर या लोन लनेे राल ेशखस की मतृय ुहोन ेपर लोन की रकम 
बैंक गार्ंटर स ेरसलू सकता ह।ै ऐस ेलोन की सालाना बयाज 
दर 10% स े20% या इसस ेजयादा हो सकती ह।ै पस्वनल लोन, 
रेिडि्ट काि्ड पर लोन आडद अनडसकयोि्ड लोन हैं।

साइन नही तो गारटर नही
अगर आपन ेलोन नहीं डलया ह ैलडेकन डकसी बैंक या फाइनैंशल 
ससंथा के एजें्ट का आपके पास फोन आए और रह कह ेडक आपके 
डकसी दोसत या जानकार न ेलोन डलया है और आप इसमें गार्ंटर 
हैं। आपका दोसत लोन नहीं चकुा रहा ह ैऔर अब लोन आपको ही 
चकुाना होगा। ऐस ेमें एजें्ट स ेपछूें डक कया गार्ंटी के पपेर पर मरेे 
साइन हैं? दरअसल, गार्ंटर रह शखस माना जाता ह ैजो पपेर पर 
साइन करता ह।ै लोन लने ेराला शखस अगर लोन नहीं चकुाता है 
तो बैंक गार्ंटर स ेरसलूी कर सकता ह।ै अगर आपन ेसाइन नहीं 
डकए हैं तो आप गार्ंटर हैं ही नहीं। ऐस ेमें एजें्ट स ेकहें डक रह 
डफर स ेफोन न करें, नहीं तो उसके डखलाफ को्ट्ड में हैरसेमें्ट का 
केस दज्व कररा डदया जाएगा। पपेर पर साइन हों, पर गराह के तौर 
पर, तब भी आपकी दनेदारी नहीं बनती।

लोन की ईएमआई न चकुान ेकी ससथडत में बैंक को 
ई-मले करें या अगर सभंर हो तो उस बाचं में जाकर 
लोन डिपा्ट्डमें्ट के अडधकारी स ेडमलें जहा ंस ेलोन 
डलया ह।ै बैंक से बात करके ईएमआई स ेक्छ समय 
के डलए राहत ले सकते हैं। बैंक को अपनी ससथडत के 
बारे में जानकारी दें और यह साफ-साफ बताए ंडक 
डकतन ेसमय तक लोन की ईएमआई नहीं दे सकते, 
मसलन: 3 महीन,े 6 महीन ेया 1 साल या 2 साल। 
आपकी ससथडत को देखते हएु बैंक फैसला करता ह ैडक 
रह आपको समय देगा या नहीं। हो सकता है डक आप 
लोन की ईएमआई चकुान ेके डलए 1 साल की छू्ट 
मागें लडेकन बैंक यह समय देन ेस ेमना कर सकता ह।ै

अगर आपके पास ईएमआई चकुान ेडजतनी रकम नहीं ह ैतो 
आप बैंक स ेबात करके लोन को रीसट्रकचर भी कररा सकते 
हैं। इसमें लोन की ईएमआई कम हो जाती ह ैलडेकन लोन 
चकुान ेकी अरडध बढ़ जाती ह।ै मान लीडजए, डकसी शखस ने 
5 लाख रुपये का लोन 5 साल के डलए डलया था। रह शखस 
हर महीन ेकरीब 11 हजार रुपये की ईएमआई द ेरहा था। 
रह 3 साल तक लोन की ईएमआई समय पर चकुाता रहा। 
आडथ्वक ससथडत खराब होन ेपर उसन ेबैंक स ेलोन रीसट्रकचर 
करान ेके डलए कहा। बैंक न ेबची हईु रकम को आग े5 साल 
के डलए और बढ़ा डदया। ऐस ेमें जहा ंपहले रह शखस 11 
हजार रुपये की ईएमआई दे रहा था, हो सकता ह ैडक उस ेअब 
6 स े7 हजार रुपये के बीच ही ईएमआई दनेी पड़े।

आमिनी अठन्ी, खचा्ज रुपया
अगर आपके खचचे आपकरी आमदनरी स ेजयादा हैं तरो जारहर है 
रक उनकरी परूतति के रलए आप लरोन लेंग।े जरूररी नहीं रक यह 
लरोन बैंक स ेसरीधे तौर पर हरी रलया जाए। अगर आपके पास 
के्रड् काडटि ह ैतरो इसस ेरकया गया खचति भरी आपकरो कजति के 
जाल में फांस सकता ह।ै के्रड् काडटि स ेशरुू में यह सरोचकर 
खचति कर रदया जाता ह ैरक बाद में चुका देंग।े लरेकन कई बार 
बाद हरोते-हरोते इतनरी देर हरो जातरी ह ैरक के्रड् काडटि का रबल 
चकुाने के पसै ेनहीं बचते। ऐस ेमें लरोन लनेा पड़ सकता ह।ै 
इसरलए अपनरी कमाई और खचति में बैलसं बनाकर चलें।

आधी ि ेजयािा आमिनी EMI में िाना
अगर आपके पास एक या एक स ेजयादा लरोन (पसतिनल लरोन, 
हरोम लरोन, वरीइकल लरोन, के्रड् काडटि लरोन आरद) हैं और 
इनकरी EMI आपकरी मंथलरी आमदनरी स े50 फरीसदरी जयादा 
है तरो यह सकेंत ह ैरक आप धरीर-ेधरीर ेकजति के जाल में फंस 
रह ेहैं या फंसने वाल ेहैं। धयान रखें, EMI करी रकम मारसक 

आमदनरी स े30 फरीसदरी जयादा नहीं हरोनरी चारहए।

EMI या सबि िाइम पर िमा न होना
मौजूदा लरोन करी EMI या क्ेरड् काडटि या रकसरी दूसररी 
जरूररी चरीज का रबल अगर ्ाइम पर नहीं भर पा रहे हैं 
तरो इससे पता चलता है रक आपकरी आरथतिक स्थरत ठरीक 
नहीं है। EMI और रबल का पेमं् समय पर करने के रलए 
आपकरो पैसों करी जरूरत पड़़ेगरी। चूंरक आमदनरी इतनरी है 
नहीं तरो रदमाग में आएगा रक एक और लरोन ले रलया जाए। 
ऐसा हरो तरो समझ लें रक आप 100 फरीसदरी कजति के जाल में 
फंसने जा रहे हैं।

िोन की रकम चकुान ेके सिए िोन िनेा
अगर आपके पास लरोन चकुान ेके रलए रकम नहीं ह ैऔर उस 
लरोन करी EMI भरने के रलए दसूरा, दसूर ेलरोन करी EMI दने ेके 
रलए तरीसरा लरोन ल ेरह ेहैं तरो समझ लें रक आप कजति के जाल 
में फंसते जा रह ेहैं। ऐसा रबलकुल न करें। बहेतर हरोगा रक खचचे 
कम करके लरोन करी रकम चकुाएं, न रक दसूरा लरोन लकेर। 
अगर शादरीशदुा हैं तरो पा ट्िनर स ेकहें रक वह भरी करोई जॉब करे 
तारक लरोन करी रकम करो जलद स ेजलद चकुाया जा सके।

परुानी चीजे बेच दे
घर या दकुान में नई या परुानी ऐसी काफी चीजें होती हैं 
जो काफी लबं ेसमय स ेइसतमेाल में नहीं 
आती। ऐसी चीजों की डलस्ट बनाएं और 
उनहें बचे दें। धयान रखें, एकसप्ट्ड कहते 
हैं डक अगर घर में कोई ऐसी चीज रखी 
ह ैजो एक साल स ेइसतमेाल में नहीं आई 
तो रह शायद ही आग ेकाम आए। ऐसी 
चीजें ससती भी हो सकती हैं और महगंी भी। इनहें 
बचेन ेके डलए OLX, Quikr जसै ेपल्ैटफॉम्व की मदद ले 
सकत ेहैं।

सवेिगस/इनिसेटमेट की मदद ले
बहेतर भडरषय के डलए हम प्रॉप्टटी खरीदत ेहैं और सडेरंगस 
या इनरसे्टमें्ट (डफकसि डिपॉडजट्स, 
मयचूअुल फंडस, लाइफ इशंयोरेंस 
पॉडलसी, शयेर माकके्ट आडद) करत ेहैं। 
चूडंक जब बात पास में रकम न होन ेके 
कारण लोन को चकुाने में दरेी की हो 
तो बहेतर होगा डक उस प्रॉप्टटी को डगररी 
रखकर या बचेकर लोन की रकम चकुा सकते 
हैं। अगर प्रॉप्टटी नहीं ह ैऔर कहीं इनरसे्टमें्ट डकया हआु है 
तो उस रकम को डनकालकर लोन की रकम चकुा दें। शयेर 
हैं तो उनहें भी बेचकर लोन चकुा सकत ेहैं। गोलि ह ैतो 
गोलि लोन भी ल ेसकत ेहैं। सोडचए, प्रॉप्टटी और इनरसे्टमें्ट 
तो बाद में भी हो जाएगं ेलडेकन लोन और भारी बयाज के 
डसर दद्व स ेतो छु्टकारा डमलगेा।

दोसत या करीबी स ेउधार ले
रैसे तो आज के समय में ऐसे दोसत या करीबी बहुत 
कम होते हैं जो संक्ट में काम आते हैं 
लेडकन होते जरूर हैं। अपने घर या 
ऑडफस के आसपास देखें। शायद 
कोई ऐसा डमल जाए जो आपकी 
मदद करने के डलए तैयार हो जाए। 
लेडकन इसके डलए आपको उसे अपनी 
ससथडत के बारे में खुलकर बताना होगा। दोसत की मदद 
लेने के दौरान उसे बताएं डक आप उनहें आप रकम रर्टन्व 
कब और कैसे करेंगे? इसकी गारं्टी दें। चाहें तो आगे की 
तारीख का चेक भी दे सकते हैं।

सलैरी बढ़े तो जयादा रकम चकुाए
अगर आपकी सैलरी में 8 फीसदी स ेलकेर 10 फीसदी तक 
की रडृधि हईु ह ैतो लोन की ईएमआई 
की रकम 5 फीसदी बढ़रा दें। इससे 
क्छ जयादा ईएमआई जाएगी लेडकन 
जो लोन चकुान ेमें पहल े5 साल 
लगत,े हो सकता ह ैडक अब रह लोन 
3 साल में ही खतम हो जाए। इसस ेआप 
लोन स ेजलदी से जलदी बाहर आ जाएगं।े रहीं अगर एक से 
जयादा लोन हैं तो ईएमआई अपन ेडहसाब स ेबढ़रा सकत ेहैं।
 
जयादा बयाज के लोन पहल ेचकुाए
अगर डकसी शखस के पास एक स ेजयादा लोन (पस्वनल 
लोन, रेिडि्ट काि्ड का लोन आडद) हैं तो 
सबस ेपहले सभी लोन की एक डलस्ट 
बनाए।ं इसमें कज्व की रकम, बाकी 
रकम रकम, बयाज दर, लोन की 
ईएमआई, बचा समय आडद शाडमल 
करें। इसके बाद तय करें डक आपको 
सबस ेपहले कौन-सा लोन चकुाना ह।ै काफी एकसप्ट्ड 
कहत ेहैं डक उस लोन को सबस ेपहल ेचकुाए ंडजसका बयाज 
सबस ेजयादा ह।ै क्छ एकसप्ट्ड पर सहमत नहीं हैं। इन 
एकसप्ट्ड का कहना ह ैडक यह इस बात पर डनभ्वर करता है 
डक लोन की रकम और EMI की रकम डकतनी ह।ै

रि

से ऐसे 
ननपट 
लो...

लोन
अगर आप सकिी विह िे पि्जनि 
िोन की रकम नहीं चकुा पा रह ेहैं 
तो परशेान न हों। कई ऐि ेतरीके हैं 
सिनकी मिि िे िोन के िाि िे 
सनकिा िा िकता ह।ै इन तरीकों के 
बार ेमें एक्िपरि्ज िे िानकारी िकेर 
बता रह ेहैं रािशे भारती

जस्ट िज़ंदगीिंड़े नवभारत िाइमि । 
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ऐस ेपहचानें कि आप िर्ज िे राल में फंस रह ेहैं...
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सकिी भी ससथसत के कारण अगर िोन चकुान ेकी ससथसत में नहीं हैं तो िबिे पहि ेउि बैंक या 
NBFC कंपनी (िैि-े Bajaj Finserv, Tata Capital, Kreditbee, Navi Finserv 
आसि। य ेभी ररज़व्ज बैंक के सनयमों पर ही काम करती हैं) िे बात करें सििि ेआपन ेिोन सिया ह।ै 
बैंक ि ेबात करके इि तरह कुछ मिि पा िकत ेहैं:बैक स ेबात करे

अगर कोई शखस बैंक के बार-बार कॉल करन ेपर 
भी ईएमआई नहीं चकुा रहा ह ैतो भी बैंक से्टलमें्ट 
के डलए कह सकता ह।ै इस ेरन ्टाइम स्ेटलमें्ट 
(OTS) कहा जाता ह।ै इसमें बैंक लोन की बची 
हुई परूी रकम नहीं लतेे बसलक 10 स े50 फीसदी 
ही लतेे हैं और बाकी रकम माफ कर देते हैं। जयादातर 
बैंक स्ेटलमें्ट कर रकम चकुान ेके डलए 1 हफते का समय 
दतेे हैं। OTS के दौरान ये बातें धयान रखें:
n लोन स्ेटलमें्ट के डलए बैंक को ठोस कारण बतान ेहोते 
हैं। जैस-े जॉब का चल ेजाना और 6 महीन ेस ेजयादा समय 
बीतन ेपर भी जॉब न डमलना, डबज़नेस का िूब जाना, कमाई 
लोन की ईएमआई और दूसरे जरूरी खचचों स ेलगना आडद।
n लोन से्टलमें्ट के दौरान बैंक जो रकम तय करता है, 
लोन लेने राला उसे कम करने के डलए कह सकता है। 
मान लीडजए, रमेश के पास लोन की बकाया रकम 3 
लाख रुपये है। इसमें बयाज या जुमा्वना शाडमल नहीं है। 
से्टलमें्ट के दौरान बैंक रमेश से 1 लाख रुपये देकर लोन 
को बंद करने के डलए कहता है। अगर रमेश इस प्रसतार 
पर सहमत है तो रह बैंक को 1 लाख रुपये देकर अपना 
लोन बंद कररा सकता है। रमेश के पास 1 लाख रुपये 
नहीं हैं तो रह से्टलमें्ट की इस रकम को और कम करने 
के डलए भी कह सकता है। हो सकता है डक बैंक 1 लाख 

रुपये से कम रकम में लोन का से्टलमें्ट कर दे।
n स्ेटलमें्ट के दौरान बैंक स ेकहें डक बैंक उसे एक 
अग्ीमें्ट या NOC (नो ऑबजकेशन सड्ट्डडफके्ट) दे 
डजसमें डलखा हो डक स्ेटलमें्ट के बाद लोन बंद कर 

डदया जाएगा और अगर कोई काननूी कार्वराई चल रही 
ह ैतो उस ेखतम कर डदया जाएगा। साथ ही इस लोन से 

सबंडंधत भडरषय में भी कोई काननूी कार्वराई नहीं की जाएगी।

कुछ नकुिान भी हैं िोन 
ििेिमेंि के
n�लोन स्ेटलमें्ट के बाद रेिडि्ट सकोर कम हो जाता ह।ै एक 

लोन के स्ेटलमें्ट स े50 स े100 पॉइ्ंट कम हो जात ेहैं।
n�डसडबल ररपो्ट्ड में भी इस बात का डजरि रहता ह ैडक उस 

लोन को स्ेटल डकया गया ह।ै ररज़र्व बैंक के नए सक्कुलर 
के मतुाडबक बैंक ऐस ेशखस को 12 महीन ेतक शायद ही 
कोई नया लोन दें। 12 महीन ेके बाद बैंक नया लोन दनेे 
स ेमना नहीं कर सकते।

n�भडरषय में जब भी आपकी आडथ्वक ससथडत सही हो जाए तो 
बैंक स ेबात करें और लोन की बकाया रकम को चकुाकर 
स्ेटलि अकाउं्ट को कलोसि अकाउं्ट में बदलन ेकी 
कोडशश करें।

काफी बैंक लोन की रकम को बलैसं ट्रासंफर (BT) की 
भी सडुरधा दते ेहैं। ऐसे में बैंक लोन के रूप में और जयादा 
रकम दने ेकी पशेकश करत ेहैं। इससे परुान ेलोन खतम हो 
जात ेहैं और नया लोन शरुू हो जाता ह।ै साथ ही लोन लनेे 
राल ेशखस को और रकम डमल जाती ह ैडजसका इसतेमाल 
रह अपनी आडथ्वक ससथडत को सधुारन ेमें कर सकता ह।ै कई 
बैंक ऐस ेभी होत ेहैं जो परुान ेराल ेबैंक की अपके्ा कम बयाज 
दर पर लोन दने ेकी पेशकश करत ेहैं। बहेतर होगा डक BT 
के डलए ऐस ेही बैंक को चनुें। बैंक लोन और रेिडि्ट काि्ड के 
लोन को भी BT करा सकत ेहैं। हालाडंक कई बैंक NBFC 
कंपनी स ेडलए गए लोन को BT में शाडमल नहीं करत।े

मान लीडजए, डकसी शखस ने एक बैंक स े5 लाख रुपये 
और दसूरे बैंक स े3 या 5 लाख रुपय ेका लोन डलया था। 
रह 2 साल तक दोनों लोन की ईएमआई समय पर दतेा 
रहा। इसके बाद उसकी आडथ्वक ससथडत खराब हो गई। उसने 
डकसी तीसरे बैंक से बलैसं ट्रासंफर को लकेर सपंककु डकया। 
बैंक ने उस शखस की सलैरी या डबजनेस को दखेत ेहुए क्ल 
10 लाख रुपये लोन का ऑफर डदया। इस दौरान बैंक उस 
शखस स ेचल रह ेदोनों लोन की बची हईु रकम की जानकारी 
मागंगेा। यह जानकारी उस बैंक स ेडमल जाती ह ैडजसस ेलोन 
ल ेरखा ह।ै दोनों बैंकों के लोन की रकम डजतनी बची होगी, 
तीसरा बैंक उतनी रकम के िीिी लोन 
लनेे राल ेशखस को द ेदतेा है 
और 10 लाख में स ेबची 
शेष रकम लोन लनेे 
राल ेशखस के बैंक 
अकाउं्ट में ट्रासंफर 
कर दतेा ह।ै अब 
10 लाख रुपये 
के लोन पर नई 
ईएमआई शुरू 
हो जाती ह।ै

िोन ििेिमेंि कराएं

कुछ िमय मागंें िोन को रीसट्क्चर कराएं बिैिं ट्ांिफर कराएं

िरूरत हो तभी िें िोन

दो तरह के होते है लोन

CIBIL SCORE
लोन लने ेके डलए डसडबल सकोर या रेिडि्ट सकोर काफी मान ेरखता 
ह।ै यह तीन अंकों की एक सखंया होती ह ैजो 300 स े900 के बीच 
होती ह।ै यह सखंया डजतनी जयादा होगी, रेिडि्ट सकोर उतना ही 
अचछा माना जाएगा और लोन डमलने के आसार उतन ेही बढ़ जाते 
हैं। रहीं, बैंक से डकसी भी तरह के लोन के लने-दने और रेिडि्ट 
काि्ड की पमेें्ट स ेजडु़े रकेॉि्ड की ररपो्ट्ड रेिडि्ट ररपो्ट्ड कहलाती ह।ै

... तो सबगड़ िाता ह ैखिे
अगर आप रेिडि्ट काि्ड या लोन की कोई ईएमआई समय पर नहीं 
दते ेहैं तो आपका रेिडि्ट सकोर कम हो जाता ह।ै यही नहीं, अगर 
आप डिफॉल्टर की श्णेी में आ जाते हैं तो हो सकता ह ैडक आपका 
रेिडि्ट सकोर जीरो भी हो जाए। अगर ऐसा होता ह ैतो हो सकता है 
डक बैंक आपको डज़दंगीभर कोई लोन ही न द।े सामानयत: 500 से 
कम रेिडि्ट सकोर राल ेशखस को बैंक लोन नहीं दते ेहैं।
फ्ी मे यहा चेक करे वसवबल सकोर
CIBIL की ऑडफशल रेबसाइ्ट cibil.com पर डसडबल सकोर 
चके कर सकत ेहैं। इसके अलारा Equifax, TransUnion 
CIBIL, Experian और CRIF Highmark पर भी डसडबल 
सकोर चके कर सकत ेहैं। साथ ही Paytm, Bajaj Finserv, 
Bank Bazaar, Paisa Bazaar आडद पल्ैटफॉम्व पर भी डसडबल 
सकोर चके कर सकत ेहैं।

कर्ज चकुाने 
के वलए य ेतरीके 
आजमाए
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राहिु: सनरी, तूने मुझस े15 हजार रुपय ेउधार 
रलए थ ेऔर कहा था रक 15 रदन में लौ्ा दंूगा।
िनी: हां, तरो कया?
राहिु: तरो कया? आज 20 रदन हरो गए। मुझे 
लरो्ा दे।

राहिु: यह कया 
ह?ै
िनी: तनू ेकहा 
रक लरो्ा द।े मैंने 
लरो्ा द ेरदया।

िरुशे: मैं साररी बातें भुलाकर ऱदंगरी नए 
रसर ेस ेशरुू करना चाहता हू।ं 
उमशे: अच्ा ह!ै तरो रदककत कया ह?ै 
िरुशे: रजनस ेउधार रलया ह ैव ेमानत ेहरी 
नहीं हैं।

काफरी लरोग हरोत ेहैं जरो अपन ेशौक परूा करन ेके रलए लरोन 
ल ेलते ेहैं। अगर आपके अंदर ऐसरी आदत ह ैतरो इस ेतरुतं 
्रोड़ दें नहीं तरो लरोन के जाल में फंसते हएु दरेरी नहीं लगगेरी। 
जानें, लरोन लनेा रकतना जरूररी ह ैऔर कब लें:
सिखाव ेपर न िाए ं: अगर रकसरी चरीज करी बेहद जरूरत 
ह,ै तभरी उसके रलए लरोन लें। जसै-े घर खररीदना, एजकेुशन 
के रलए, रब़नसे करो बढान े के रलए आरद। लरोन कभरी 
अपनरी इच्ा परूरी करन े या रदखावा करन ेके रलए न लें। 
जसै-े महगंा फरोन खररीदन ेके रलए, घर करी गरैजरूररी चरीजें 
खररीदन ेके रलए आरद।
आमिनी ि े35 ि े40 फीििी तक हो ईएमआई : 
एक या एक स ेजयादा लरोन हैं तरो धयान रखें रक सभरी लरोन 
करी ईएमआई आमदनरी स े35 स े40 फरीसदरी स ेजयादा नहीं 
हरोनरी चारहए। वहीं अगर रब़नसे लरोन ल ेरह ेहैं तरो धयान रखें 
रक उस रब़नसे करी कमाई स ेहरी लरोन करी ईएमआई जाए।
इशंयोरेंि िरूर िें : अगर पसतिनल लरोन ल ेरह ेहैं तरो 
लरोन करी रकम करी दरोगनुरी रकम के बराबर ्मति इशंयरोरेंस 
जरूर लें। साथ में ऐसकसडे्ं  इशंयरोरेंस भरी जरूर करवा लें। 
य ेइशंयरोरेंस इसरलए तारक लरोन लने ेवाल ेशखस करी मतृय ु
हरोन ेपर इशंयरोरेंस करी रकम स ेलरोन करी रकम चकुाई जा 
सके तारक पररवार के सद्यों करो परशेानरी न हरो। बैंक लरोन 
लने ेवाल ेशखस का ऐसकसडे्ं ल इशंयरोरेंस कर लते ेहैं तारक 
उसकरी मतृय ुहरोन ेपर लरोन करी रकम इशंयरोरेंस कंपनरी स ेलरी 
जा सके। इशंयरोरेंस का प्रीरमयम लरोन लने ेवाल ेशखस स ेहरी 
रलया जाता ह।ै अगर करोई शखस 5 साल के रलए 5 लाख का 
लरोन ल ेरहा ह ैतरो बैंक लरोन लने ेवाल ेशखस का 5 साल का 
ऐसकसडें्ल इशंयरोरेंस कर लते ेहैं। इसका प्रीरमयम 3 हजार 
स े8 हजार रुपय ेतक हरो सकता ह।ै

अगि ेिडं़े पढें 
िोन चकुान ेिे 
िबंसंधत काननूी 
पहि।ू
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दूसरे विकलप सोचे
पसतिनल या के्रड् काडटि पर लरोन लने ेस ेपहल ेसरोचें रक इस 
तरह के लरोन के अलावा कया कहीं और स ेरकम उधार लरी 
जा सकतरी ह?ै कया करोई ऐसरी प्ॉप्टी ह ैरजस ेबचेकर अभरी 
करी जरूरत परूरी करी जा सकतरी ह?ै रकसरी भरी बैंरकंग सं् था 
स ेलरोन के रलए तभरी अपलाई करें जब करोई दसूरा रवकलप न 
हरो। साथ हरी यह भरी दखेें रक लरोन करी रक्त चकुान ेमें घर 
के बज् पर करोई असर तरो नहीं पड़़ेगा।

बाय नाउ, पे लेटर से बचे
काफरी कंपरनया ं 'बाय नाउ, प ेले् र' का ऑपशन देतरी हैं। 
इसका मतलब ह ैरक चरीजें अभरी खररीद तरो और रबल बाद 
में रक्तों में चकुात ेररहए। इसके रलए रकसरी भरी प्कार के 
लरोन या के्रड् काडटि करी जरूरत नहीं पड़तरी। कई बार ऐसरी 
रकम प्री-अप्वूड हरोतरी ह।ै जयादातर लरोग 'बाय नाउ, प ेले् र' 
करी सरुवधा इ्तमेाल कर लेते हैं, यह जाने रबना रक व ेबाद 
में उस रकम करो सहरी तररीके स ेचकुा पाएगं ेया नहीं। जब 
उसकरी ईएमआई नहीं दरी जातरी तरो व ेउनके पास लरोन लनेे 
के अलावा करोई दसूरा रा्ता नहीं बचता। 

लोन के जाल मे फसने 
से बचने के वटपस


